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PROPÓSITO:
El propósito de este diplomado es brindar a los
participantes las herramientas teóricas y prácticas
necesarias para comprender, acompañar y apoyar a
las personas en procesos de duelo, enfermedad
terminal y pérdida. A través de un enfoque
interdisciplinario, se busca desarrollar habilidades
terapéuticas, de contención emocional y de
intervención, promoviendo una visión integral de la
muerte y el duelo como parte natural de la vida.

Asimismo, se pretende fortalecer la capacidad de los
profesionales para generar espacios de escucha
activa, empatía y resiliencia, facilitando procesos de
sanación en individuos y familias. Este diplomado
está dirigido a profesionales de la salud, psicología,
trabajo social, educación y a toda persona interesada
en el acompañamiento tanatológico con sensibilidad
y ética.
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OBJETIVO:

EL DIPLOMADO ESTÁ DIRIGIDO A:

El diplomado tiene como objetivo formar a las y los
participantes para que sean capaces de aplicar
conocimientos teóricos, habilidades terapéuticas y
estrategias de acompañamiento, con un enfoque
práctico, con el objetivo de brindar un apoyo integral
y efectivo a individuos y familias que atraviesan
procesos de pérdida y duelo.

Psicólogos y psicoterapeutas.
Trabajadores sociales.
Médicos y enfermeras.
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MÓDULO I: 
DESCUBRIENDO LA TANATOLOGÍA.
1.1 Proceso de morir. Aspectos médicos, psicológicos y espirituales.
1.2 Mitos y creencias sobre la muerte – una mirada interesante.
1.3 Ciclo de vida y muerte: desarrollo humano y enfrentamiento a la
muerte en diferentes etapas de la vida.
¿Qué sucede después de la muerte? – Explorando diferentes
perspectivas.

MÓDULO II: 
CUIDADOS PALIATIVOS Y ACOMPAÑAMIENTO AL FINAL DE
LA VIDA.

2.1 Concepto de cuidados paliativos: principios, objetivos y prácticas
centradas en el paciente.
2.2 Acompañamiento al final de la vida: manejo del dolor, síntomas y
necesidades emocionales y espirituales.
2.3 Atención integral a pacientes en fase terminal y apoyo a sus
familias.

MÓDULO III: 
ÉTICA Y AUTOCUIDADO DEL TERAPEUTA.

3.1 Principios éticos en la práctica de la tanatología y la terapia de
duelo.
3.2 Autocuidado del terapeuta: prevención del desgaste
profesional, manejo del estrés y desarrollo de resiliencia.
3.3 Reflexión sobre la propia experiencia de la muerte y el duelo.
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MÓDULO IV: 
EL DUELO EN DIFERENTES ETAPAS DE LA VIDA.

4.1 El duelo en la niñez y la adolescencia.
4.2 El duelo en la edad adulta.
4.3 El duelo en la vejez.
4.4 El duelo gestacional.

MÓDULO V: 
ASPECTOS PSICOLÓGICOS DEL DUELO.

5.1 Modelos de adaptación y procesos emocionales.
5.2 La pérdida del derecho a olvidar.
5.3 Duelo normal vs complicado: identificación de factores de riesgo y
estrategias de intervención.
5.4 Apoyo emocional y comunicación efectiva en situaciones de duelo.

MÓDULO VI:
INTERVENCIÓN EN CRISIS Y PRIMEROS AUXILIOS
PSICOLÓGICOS.

6.1 Evaluación de necesidades y riesgos en situaciones de crisis y
duelo.
6.2 Teorías psicológicas del duelo - ¿Cómo nos afecta la pérdida?
6.3 Técnicas de intervención en crisis: manejo del estrés,
contención emocional y prevención del suicidio.
6.4 Primeros auxilios psicológicos: habilidades para brindar apoyo
inmediato y promover la resiliencia.
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Mtra. Candelaria
Ventura de la Cruz.

Ponente:

DATOS PERSONALES:

Nombre: Candelaria Ventura De la cruz
Máximo grado de estudios: POSTGRADO Máster
Psicología
Clínica y de la Salud
Título Maestría: En Proceso.
Cédula Profesional Licenciatura: 9987368
Titulo Licenciatura: Matrícula (M1433)
Fecha de Nacimiento: 8 de abril de 1985
Lugar de Nacimiento: Cunduacán, Tabasco.
Nacionalidad: Mexicana
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FORMACIÓN ACADÉMICA:

POSTGRADO:
Institución: FEELINK
Domicilio: PUEBLA MEX.
Diplomado: Mindfulnes
Periodo: 2025
POSTGRADO:
Institución: Universidad Tecnológica España TECH
Domicilio: Parque Científico de Tenerife, Calle
puerto de los Cristianos, 24, Dársena Pesquera,
38120 Santa Cruz Tenerife. España.
Master: Psicología Clínica y de la Salud.
Periodo: 2020-2021
POSTGRADO:
Institución: Universidad de Montemorelos
Domicilio: Libertad 1300pte. Apdo. 16. C.P 67530,
Nuevo León.
Diplomado: Consejería y Bienestar Familiar.
Periodo: 2017
POSTGRADO:
Institución: Universidad de Linda Vista
Domicilio: Pueblo Nuevo de Solistahuacan, Chiapas
Diplomado: Educador Familiar
Periodo: 2015-2017

EDUCACIÓN SUPERIOR:
Institución: Universidad Valle del Grijalva Campus,
Pichucalco
Domicilio: Carretera Pichucalco-Teapa. Km. 1.5.
Pichucalco, Chiapas.
Carrera: Lic. Ciencias de la Educación Terminal
Psicología Educativa (Titulada)
Periodo: 2010-2013

EXPERENCIA LABORAL:
Institución: Colegio Carlos A. Madrazo Becerra
Puesto Desempeñado: Maestra frente a grupo
Duración: 15 de agosto 2018 – 1 agosto 2020
Dirección: R/a Yolloxochitl 3ra sección, Cunduacán
Tabasco
Institución: Unidad Médica Atenas
Puesto de Desempeño: Psicoterapeuta Individual,
Familiar y de
Parejas Duración: 01 de agosto 2016 a la fecha
Dirección: Av. Pedro Méndez #361. Cunduacán
Tabasco
Institución: SEP
Puesto de Desempeño: Maestra Frente a Grupo
Duración: 1 de septiembre 2013-30 junio 2013
Dirección: Cerrada la ceiba S/N C.P 8600 Col.
Atasta, Villahermosa Tabasco.



D I P L O M A D O
online

DIPLOMA:

CONSTANCIA:

C o n s t a n c i a  e m i t i d a  p o r  e l  C o r p o r a t i v o  d e
E d u c a c i ó n  A c a d é m i c a  ( C E A ) .  

PAQUETE DE EGRESO:

1 . -  A l  f i n a l i z a r  e l  d i p l o m a d o ,  r e c i b i r á  u n  d i p l o m a  c o n
v a l o r  c u r r i c u l a r  d e  1 2 0  h o r a s  e q u i v a l e n t e s  a  8
c r é d i t o s .
R e s p a l d a d o  p o r  l a  m á x i m a  c a s a  d e  e s t u d i o s  U N A C H ,  
c o n  c l a v e  d e  r e g i s t r o  6 0 3 1 ,  a n t e  l a  S E P  y  R V O E ,
a s e g u r a n d o  u n a  f o r m a c i ó n  i n t e g r a l  q u e  c u m p l a  l a s
e x p e c t a t i v a s  d e  l o s  r e t o s  a c t u a l e s .
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INFORME DE INSCRIPCIONES:

Avenida Ojo de Tigre No. 234,
Fraccionamiento San Fernando. Tuxtla
Gutiérrez, Chiapas. México, C.P 29049.

Corporativo de Educación Académica.

+5219613372280

ceacorp4@gmail.com

ceacorp

www.educea.com.mx


